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वार्षटक गततर्वधि  त्र 2019-2020 

हमारे विद्यालय (केन्द्रीय विद्यालय कं्र-1 उधमपुर)के संगीत कक्षा में अनेक प्रकार के िाद्ययंत्र 
उपस्थित हैं जैसे हारमोननयम, तबला, ढोलक, ढफली, खंज्जारी, करताल, कंसी, ट्रायंगल, ड्रम, 
थनारे ड्रम, नाल, कांगो, चांगो, कीबोर्ड, ड्रम सेट इत्यादि | स्जसमे कुछ िाद्ययंत्रो का प्रयोग 
बच्चों द्िारा प्रत्यक्ष रूप से प्रातःकाल प्रािडना सभा ि कक्षा में ककया जाता है तिा कुछ िाद्यों 
का प्रयोग मात्र शिक्षक के द्िारा प्रशिक्षण में ककया जाता है ताकक विद्यािी उन्द्हें उन्द्नत ढंग स े
सीख सकें  और उन्द्नत रूप से समझ सके |  

 

स्पीक मेके कार्टक्रम  

इस कायडक्रम के अंतगडत कई उन्द्नत कलाकारो को आमंत्रत्रत ककया जाता है |साि-साि उनका 
विद्यलय में कायडक्रम आयोस्जत ककया जाता है स्जसमे विद्यािी बढ़-चढ़ कर  दहथसा लेते हैं| 
कायडक्रम के अंत में विद्यािी अपनी संगीत के प्रनत स्जज्ञासा दिखाते हुए संगीत कलाकारों स े
अनेक प्रश्न पूछत ेहैं साि ही कलाकार उन्द्हें संतषु्ट कर उन्द्हें संगीत के प्रनत प्रोत्सादहत भी करत े
हैं|परन्द्तु हमारे विद्यालय (केन्द्रीय विद्यालय कं्र-1 उधमपुर) में वपछले सत्र 2019-20 में यह 
आयोजन नहीं हो पाया है | 

 

रुट्  रू् रूर्   
यह कायडक्रम प्रनतदिन विद्यार्िडयों को विद्यालय द्िारा िी गई समय साररणी ि रुट्स टू रूट के 
अंतगडत विरसा(VIRSA ONLINE CLASS) द्िारा िी गई समय सरणी के अनुसार दिखाया जाता है| 
स्जसमे प्रनतदिन (िननिार ि रवििार छोड़कर)शभन्द्न-शभन्द्न कलाकार विशभन्द्न प्रकार के गायन ि 
िाद्ययंत्र आदि गाकर ि बजाकर बच्चों को अिगत कराते हैं | इसके साि साि उसमे योगा, 
रंगमंच, गणणत, विज्ञान आदि विषयों पर भी चचाड कक जाती है | सत्र के प्रारम्भ ि माह के 
प्रारम्भ में ही समय से पूिड बच्चों को बता दिया जाता है की ककस दिन ककस कलाकार से उन्द्हें 
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रुबरु कराया जायेगा | सत्र 2019-20 में बच्चों को भलीभांनत कक्षा में दिखाया गया स्जसमे श्री 
वििाल िधडन द्िारा बािं ुिी, श्री मुकेि गंगानी द्िारा कत्थक, श्रीमती रूर्च गुप्ता द्िारा 
भितनाट्र्म, श्री प्रकषड द्िारा धगर्ाि, अचडना जी द्िारा र्ोगा, श्री वििाकर चौधरी द्िारा तबला 
आदि के बारे में बताया गया | स्जससे विद्यािी लाभास्न्द्ित होते रहते हैं | 

 

 

 

 

 

 िंस्कृतत के प्रचाि-प्र ाि के सलए र्वद्र्ालर् में र्वसभन्न 
गततर्वधिर्ों का  िंचालन  

हमारे विद्यालय में सत्र 2019-20 में सी.सी.ए गनतविर्ध के अंतगडत ि पिड त्योहारों को 
विद्यार्िडयो द्िारा ककये गए कायडकमो के द्िारा बड़े धूम धाम से मनाया गया | जैसे-  
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• अप्रैल माह में पहली कक्षा के आगमन की खुिी में, िसूरी कक्षा के बच्चों के द्िारा 
कायडक्रम ककया गया स्जसमे बच्चों ने गीत ि नतृ्य प्रथतुत ककये | 

 
• मई माह में विद्यालय में वार्षटकोत् व मनाया गया स्जसमे बच्चों द्िारा अनेक कायडक्रम 

प्रथतुत ककये गए जैसे सरथिती िंिना, थिागत गीत,नतृ्य नादटका इत्यादि | 

 
• जून ि जुलाई माह में सी.सी.ए के अंतगडत आनिंदवाि(funday) ि  मूह गार्न प्रततर्ोधगता 

प्रथतुत ककया गया | 
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• उसी प्रकार अगथत माह में स्वतिंत्रता ददव  के अिसर पे बच्चों द्िारा समूह गान 
प्रतोयोर्गता आयोस्जत ककया गया तिा िक्षाबिंिन ि कृष्णा जन्माष्र्मी के उपलक्ष्य पर 
बच्चों द्िारा मनमोहक गायन के साि नतृ्य प्रथतुत ककये गये | 

 
 

• शसतम्बर- अक्टूबर- निम्बर माह में भी विद्यार्िडयों द्िारा अन्द्य कई कायडक्रम प्रथतुत 
ककये गए, जैसे-  सिक्षक ददव  के अिसर पर, ददवाली के अिसर पर, नाटक तिा समूह 
नतृ्य प्रथतुत ककये गये | “एक भाित शे्रष्ठ भाित” के अंतगडत आयोस्जत कायडक्रम में 
हमारे विद्यालय (केन्द्रीय विद्यालय कं्र-1, उधमपुर) के छात्र छात्राओं द्िारा सराहनीय 
प्रथतुनत िी गयी | 
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• तत्पश्चात दिसम्बर माह में बच्चों द्िारा स्थापना ददव  पर कायडक्रम प्रथतुत ककया गया 
तिा क्रक्र म  के उपलक्ष्य पर गीत नतृ्य की प्रथतुनत अत्यन्द्त सराहनीय रही | 
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